
Tervetuloa rakentamaan muistojen korttipakkaa yhdessä läheisesi kanssa.
Tarvitset mukaan tärkeimpiä valokuvia elämäsi matkan varrelta (8-10kpl). 
Jos sinulla on mahdollisuus, voit ottaa kuvista valokopion jo kotona. 
Rakennamme kuvista korttiparin, jossa toisessa on kuva ja toisessa kuvan
tarina. Korttien avulla voitte pelata yhdessä muistelupeliä rakkaimpien
yhteisten muistojenne äärellä. Työskentelyä ohjaa valokuvaterapeuttisten
menetelmien ohjaaja ja taideterapeutti Maarit Aro. Maksuton osallistujille.

Ilmoittaudu mukaan mahdollisimman pian, viimeistään 11.4. 
paikkoja rajallinen määrä! 

Ilmoittautumiset: muistiohjaaja Maija Hakala
040 752 7866 maija.hakala@espoonmuisti.fi

 

MUISTOJENI KORTIT -työpaja

LOHJAN SEUDUN MUISTIYHDISTYS RY ja 
UUDENMAAN MUISTILUOTSI järjestää




Tiistaina 18.4.2023 klo 17.30-19.30 
ViaDia Senioritalo, Asemantie 1 A, Nummela 


