
Ryhmässä jaetaan ajatuksia ja kokemuksia keskustellen.
Sairastuneella läheisellä on mahdollisuus osallistua

samanaikaisesti Siuntion kunnan järjestämään päivätoimintaan.
Osallistuminen on maksutonta. Ilmoittauduthan etukäteen! 

 
 

Lisätiedot ja ilmoittautumiset:
muistiohjaaja Hanna Bärlund p. 0400 410 175 

tai hanna-maria.barlund@espoonmuisti.fi
www.uudenmaanmuistiluotsi.fi

UUDENMAAN MUISTILUOTSI

Vertaistukiryhmä muistisairaiden
läheisille Siuntiossa

Ryhmän tapaamiset Siuntion kirjastossa, 
Sivistyskampus Siuntion sydän,

Puistopolku 2, B-ovi
 

Kevätkaudella 2023:
Keskiviikkoisin 18.1., 15.2., 15.3., 12.4. ja 10.5.

 klo 10-11.30


