
UUDENMAAN MUISTILUOTSI

Vertaistukiryhmä
muistisairaan aikuisille

lapsille

Vantaa, Hiekkaharjuntie 13
ti 24.1.  klo 17.30 - 19
ti 28.2. klo 17.30 - 19
ti 28.3. klo 17.30 - 19
ti 2.5. klo 17.30 - 19

ti 30.5. klo 17.30 - 19
 

lisätietoja ja ilmoittautumiset:
sanna.suvisalmi@espoonmuisti.fi

p. 040 735 1818

Ryhmässä haetaan voimavaroja arkeen ja
jaetaan kokemuksia keskustellen.

 


