UUDENMAAN MUISTILUOTSIN
Vertaistapaamiset
tyoikaisten muistisairaiden laheisille

Ryhma on kohdistettu niille, joiden tyoikaisella [aheisella on todettu
muistisairaus. Laheisten tapaamisissa jaetaan kaytannon kokemuksia
seka keskustellaan niista asioista, jotka kulloinkin mietityttavat.
Ennakkoilmoittautuminen. Osallistuminen on maksutonta.
Kokoonnumme syksylla kaksi kertaa Tapiolassa, Espoossa.

Tapaamme:
Maanantaina 3.10. klo 17:30-19:00
Tiistaina 13.12. klo 17:30-19:00

Ennakkoilmoittautuminen ja lisatietoa:
Lotta Parkkola, muistiohjaaja
lotta.parkkola@espoonmuisti.fi tai 040 543 3158
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