Muistikahvila

Villa Breda, Bredantie 16, Kauniainen

Muistikahvilat ovat kaikille muististaan, muistin huollosta seka
aivoterveydesta kiinnostuneille avoimia luentotilaisuuksia.
Tapahtuma on ilmainen. Kahvitarjoilul!

Maanantai 19.9.2022 klo 11-12.30
Muisti ja muistin huolto

Minnescafe

Villa Breda, Bredavagen 16, Grankulla
Valkommen med foér att fa information om och diskutera
minnesfragor samt préova pa hjarngymnastikévningar. Tillfallet

ar gratis och 6ppet for allal Kaffeservering!

Torsdag 27.10.2022 kl. 13-14.30
Ta hand om minnet

Yhteys/Kontakt
viviane.azema@espoonmuisti.fi / 040 516 3351

Muistiluotsi Minneslots
asiantuntija- ja tukikeskus expert- och stodcenter
. Uusimaa . Nyland




