



 











Uudenmaan Muistiluotsin 
Vapaaehtoistoiminnan koulutus

syksy 2022



Haluaisitko olla mukana vapaaehtoistoiminnassa, 
jossa pääset toimimaan muistisairaiden ja heidän

läheistensä hyväksi?



Koulutus mahdollistaa vapaaehtoisena toimimisen mm
muistitreeniryhmissä, toiminnallisissa ryhmissä, muistikahviloissa,

tapahtumissa ja muussa vapaaehtoistoiminnassamme.



Kaksipäiväinen koulutus Espoon Tapiolassa (Kauppamiehentie 6, 2krs.):



 maanantai 12.9 klo 13-15.30  

tiistai 13.9 klo 13-15.30



❖ Uudenmaan Muistiluotsin toiminta
 ❖ Vapaaehtoistoiminnan mahdollisuudet 

❖ Muistisairaudet ja muistisairaan kohtaaminen



 Ilmoittautumiset ja lisätiedot 5.9.22 mennessä:
 Asta Koskinen 040 542 5253, asta.koskinen@espoonmuisti.fi

www.uudenmaanmuistiluotsi.fi 










