Vertaisryhma muistisairaan laheisille

Karjaalla syyskaudella 2022

Raaseporin Kulttuuriopisto, Torikatu 8

Laheisten vertaisryhmassa jaetaan ajatuksia ja kokemuksia keskustellen.
Sairastunut laheinen voi osallistua samaan aikaan muistiryhmaan.

Osallistuminen on maksutonta. Tervetuloa mukaan!

KE 24.8. klo 10.00-11.30
KE 28.9. klo 10.00-11.30
KE 26.10. klo 10.00-11.30
KE 23.11. klo 10.00-11.30
KE 14.12. klo 10.00-11.30

Lisatiedot ja ilmoittautumiset:

Uudenmaan Muistiluotsi
muistiohjaaja Hanna Barlund 0400 410 175

hanna-maria.barlund@espoonmuisti.fi
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