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Korson asukastila, Korsontie 2, 01450 Vantaa

Muistikahvilat ovat kaikille muististaan, muistin huollosta seka aivoterveydesta kiin-
nostuneille avoimia luentotilaisuuksia. Kahvin lisdksi tarjolla on ajankohtaista tietoa
muistista seka my6s muistia virkistavaa toimintaa. Paikalla Uudenmaan Muistiluotsin
muistiohjaaja. Osallistujamaara on rajattu. Pyydamme ilmoittamaan osallistumi-
sesta etukdteen muistiohjaajalle (yhteystiedot alla).

pe 17.9.2021 klo 12.30-14.00 Uudenmaan Muistiluotsin esittely
ja tietoa muistin huollosta
pe 29.10.2021 klo 12.30-14.00  Kodin turvallisuus

pe 26.11. 2021 klo 12.30-14.00 Oikeudellinen ennakointi,
tietoa tuista ja etuuksista

pe 17.12.2021 klo 12.30-14.00  Muistelusta mielenhyvinvointia

limoittautumiset ja lisatiedot: 040 542 5253 tai asta.koskinen@espoonmuisti.fi
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Muistiluotsi
asiantuntija- ja tukikeskus www.uudenmaanmuistiluotsi.fi
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