Muistiviikolla ulkoillaan!

Tervetuloa ulkoilemaan Muistiviikon muistiradan merkeissa Raaseporiin!
Reittien varrella kysymykset ja vastaukset odottavat omatoimisia ulkoilijoita
muistiviikon ajan 20.-26.9.2021:

Karjaalla
Muistiradan lahtopisteen |6ydat Karjaalla Pumppulahdelta Antkarrin talolta
Pohjassa Gumnasin ulkoilureitin varrella, [ahtd uimarannalta

Tammisaaressa Skeppartradgardenin leikkipuiston luona

Fragorna till minnesorienteringen ar uppsatta hela minnesveckan, start i:
Karis starten for minnesvandringen sker vid Antkarrgard, Pumpviken
Pojo vid Gumnas simstrand

Ekends vid Skeppartradgardens lekpark

Kirkkonummella

22.9. klo 10-12 Ikaihmisten ulkoilutapahtuma Gesterbyssa. Tervetuloa mukaan
pelaamaan ulkopeleja, osallistumaan muistiradalle, nauttimaan Metsamieli-
tuokiosta ym. mukavasta yhdessaolosta! Mukana menossa Kirkkonummen
kunnan lkaihmisten palvelut, Kirkkonummen suomalainen seurakunta, SPR &
FRK, Siskot ja Simot ja Uudenmaan Muistiluotsi

Kyrkslatt

22.9. kl. 10-12 utomhusevenemang for de dldre i Gesterby. Kom och traffa
andra aldre och spela utespel med oss! Samarbetspartner som 6nskar dig
valkommen: Kyrkslatts kommuns tjanster for de aldre, Kyrkslatts finska
forsamling, SPR & FRK, Siskot ja Simot och Nylands Minneslots

Tervetuloow mukaon!

muistiohjaaja Maija Hakala 040 752 7866

Muistiluotsi
asiantuntija- ja tukikeskus
. Uusimaa www.uudenmaanmuistiluotsi.fi




