
www.uudenmaanmuistiluotsi.fi 

Vertaisryhmä muistisairaan läheisille 

Karjaalla syksyllä 2021 

 

Raaseporin Kulttuuriopisto, Torikatu 8 

 

Läheisten vertaisryhmässä jaetaan ajatuksia ja kokemuksia keskustellen. 

Sairastunut läheinen voi osallistua samaan aikaan muistiryhmään. 

Osallistuminen on maksutonta. Tervetuloa mukaan!  

 

KE 1.9.      klo 10.30-12 

KE 15.9.    klo 10.30-12 

KE 13.10.  klo 10.30-12 

KE 10.11.  klo 10.30-12 

          KE 8.12.    klo 10.30-12 

 

 

Lisätiedot ja ilmoittautumiset: 

Uudenmaan Muistiluotsi 

muistiohjaaja Maija Hakala 040 752 7866                                        

maija.hakala@espoonmuisti.fi 

 


