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Vertaistoimintaa muistisairaiden aikuisille lapsille 

 

Etävertaisryhmä muistisairaiden aikuisille lapsille (koko alue) 

Muistisairaiden aikuisille lapsille suunnatussa vertaisryhmässä jaetaan käytännön kokemuksia 

sekä keskustellaan niistä asioista, jotka kulloinkin mietityttävät. 

TI 13.4. klo 17.30–19 

TI 11.5. klo 17.30–19 

TI 15.6. klo 17.30–19 

Ilmoittautumiset ja lisätiedot: Maija Hakala 040 752 7866 tai maija.hakala@espoonmuisti.fi 

 

Vertaisryhmä muistisairaiden aikuisille lapsille (Espoo) 

Muistisairaiden aikuisille lapsille suunnatussa vertaisryhmässä jaetaan käytännön kokemuksia 

sekä keskustellaan niistä asioista, jotka kulloinkin mietityttävät. Ryhmä kokoontuu toistaiseksi 

etänä, muutoin Espoon Tapiolassa. 

TI 27.4.    klo 17.30-19 

TI 25.5.    klo 17.30-19  

TI   8.6.    klo 17.30-19 

Ilmoittautumiset ja lisätiedot: Maija Hakala 040 752 7866 tai maija.hakala@espoonmuisti.fi 

 

Vertaisryhmä muistisairaiden aikuisille lapsille (Vantaa) 

Muistisairaiden aikuisille lapsille suunnatussa vertaisryhmässä jaetaan käytännön kokemuksia 

sekä keskustellaan niistä asioista, jotka kulloinkin mietityttävät. Ryhmä kokoontuu toistaiseksi 

etänä, muutoin Vantaan Tikkurilassa. 

TI 13.4. klo 17.30-19 

TI 11.5. klo 17.30-19 

TI 8.6. klo 17.30-19 

Ilmoittautumiset ja lisätiedot: Sanna Suvisalmi 040 735 1818 tai 

sanna.suvisalmi@espoonmuisti.fi  
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Etävertaisryhmä muistisairaiden aikuisille lapsille (Järvenpää) 

Muistisairaiden aikuisille lapsille suunnatussa vertaisryhmässä jaetaan käytännön kokemuksia 

sekä keskustellaan niistä asioista, jotka kulloinkin mietityttävät. Ryhmä kokoontuu toistaiseksi 

etänä, muutoin Keski-Uudenmaan alueella Järvenpäässä. 

Ti 20.4. klo 17.30-19.00 

Ti 18.5. klo 17.30-19.00 

Ti 8.6. klo 17.30-19.00 

Ilmoittautumiset ja lisätiedot: Pia Kuusinen p. 040 739 5146 tai pia.kuusinen@espoonmuisti.fi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


