
ETEENPÄIN ARJESSA 
 

VERTAISRYHMÄ MIELEN JA MUISTIN TUEKSI 
SIUNTIOSSA  

 
 

Vertaisryhmä on tarkoitettu sekä omasta mielenterveydestään 

huolta pitäville että varhaisvaiheen muistisairaille.  

Tapaamiset Capellassa, Flemingintie 2  

(käynti koulun puoleisesta ovesta) 

 

Maanantait 27.1., 2.3., 30.3., 27.4. klo 12-13.30  

ja retkipäivä Kopparnäsiin 25.5.2020 klo 12-15. 

 

Tervetuloa mukaan!  

Tiedustelut: 

Uudenmaan Muistiluotsin muistiohjaaja Maija Hakala 040 752 7866  

Siuntion suomalaisen seurakunnan Diakoni Juhana Malme 050 346 7146 

 

 

                


