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UUDENMAAN MUISTILUOTSIN 

RYHMÄNOHJAAJAKSI? -koulutus 
Asukastila Myyrinki, Kauppakeskus Isomyyri, Vaskivuorentie 10 B, 3. krs, 

neuvotteluhuone 1 

 

Kiinnostaisiko Sinua ryhtyä muistitreeniryhmän ohjaajaksi? Tai mietitkö mitä 

työkaluja muistiryhmien ohjaamisessa tarvitaan tai miten tukea muistisairaita 

ryhmätoiminnassa? Koulutustilaisuudessa kerromme Uudenmaan Muistiluotsin 

toiminnasta, ryhmänohjauksen keinoja, erilaisia vuorovaikutusmenetelmiä sekä 

käymme läpi erilaisia ryhmätoimintamateriaaleja ja muistitreenimenetelmiä. 

Koulutus on maksutonta, eikä sido mihinkään. 

 

Keskiviikkona 1.4.2020 klo 12-15 
 

 

Tule mukaan! 
 

 

 

Ilmoittautuminen ma 30.3.2020 mennessä: 

ida.mitchell@espoonmuisti.fi / 040 170 6771 

 


