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Muistiaktiivit ovat muistisairaista ihmisistä ja heidän läheisistään koottu asiantuntijatyöryhmä. 

Työryhmän tehtävä on ottaa kantaa omassa maakunnassaan muistisairaita koskeviin ajankohtaisiin 

kysymyksiin ja toimia alueensa Muistiluotsin ja Muistiyhdistyksen tukena. Uudenmaan Muistiluotsin 

Muistiaktiivit valittiin toimeensa loppuvuodesta 2017.  

Tämä on Uudenmaan Muistiluotsin Muistiaktiivien toinen kannanotto:  

 

Muistiaktiivit toivovat, että heidät kutsutaan mukaan keskusteluun silloin, kun tehdään päätöksiä 

tai suunnitelmia, jotka koskevat muistisairasta ihmistä ja hänen hoitoaan. He korostavat, että ovat 

oman elämänsä asiantuntijoita ja haluavat kertoa oman kantansa heidän hoitoaan koskevassa 

kehittämistyössä kuten esimerkiksi kuntien muistisairaan hoitopolkua suunniteltaessa.  

 

”Pitäkää muistisairaat mielessä ja mukana keskustelussa. Älkää päättäkö meidän puolesta” 
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