Tule mukaan

VIETTAMAAN MUISTIVIIKKOA!

Ma 16.9. klo 17-18.30

Sellon kirjasto, Akseli-Sali, Leppavaarankatu 9
Yleis6luennon aiheena Muisti, uniterveys ja unettomuus.
Luennoitsijana unihoitaja Anne Huutoniemi.

Ma 16.9. kl 14-15.30
Folkhalsanhuset i Hagalund, Vindgranden 6

Minnescaféets tema ar forskning kring hjarnhalsa och minnessjukdomar

Ti 17.9. klo 13.30-15

Palvelukeskus Villa Breda, Bredantie 16, Kauniainen

Yleisoluentoluennon aiheena Muistipulmiako? Luennoimassa Uudenmaan
Muistiluotsin muistiohjaaja

Pe 20.9. klo 10-13

Ison Omenan palvelutori, Suomenlahdentie 1

Muisti-infossa tarjolla tietoa, materiaalia ja toimintaa herattelemassa
keskustelua.
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Muistiluotsi
asiantuntija- ja tukikeskus
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www.uudenmaanmuistiluotsi.fi




