
Muistitreeniryhmä Hanko  

 

 

 
Ryhmä on avoin muistin harjoittamisesta kinostuneille. Tänne voi 
tulla keskustelemaan, kahvittelemaan ja harjoittamaan muistia. 

Ryhmässä harjoitetaan muistia erilaisten harjoitteiden ja mukavan 
toiminnan avulla. 

Ryhmä on maksuton ja kaikille avoin. 
 

Keskiviikko klo 10.30-12  

28.8., 25.9., 30.10., 27.11., 18.12.2019 
Hangon Kaupungin Kirjasto, Vuorikatu 3-5 

Tervetuloa mukaan! 

 

 

 

Info Uudenmaan Muistiluotsi, muistiohjaaja Hanna Strandell 
0400 321 239  hanna.strandell@espoonmuisti.fi 
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