Muistitreenit Kirkkonummella

/

Palvelukeskus, Akvaario-kokoustila, Rajakuja 3

Maanantai 19.8., 9.9., 30.9, 28.10, 25.11 ja 9.12.2019
klo 10-11.30

Tule mukaan Uudenmaan Muistiluotsin muistitreeneihin!
Muistia harjoitetaan monipuolisella aivojumpalla ja mukavan
toiminnan avulla.

Ryhma on maksuton ja avoin kaikille kiinnostuneille.

Ryhmaa ohjaa Uudenmaan Muistiluotsin vapaaehtoinen.
Tervetuloal!
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Uudenmaan Muistiluotsi
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www.uudenmaanmuistiluotsi.fi
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